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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орлёнок» 
___________________Ю.К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
 в первой младшей группе «Крохи» 

 
День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Математическое 
развитие 

2. Физкультурное 
культура 

  на свежем воздухе 
10.50-11.00 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Вторник 1. Музыкальная 
деятельность 

 в группе 
9.00-9.10 

2. Познавательное 
развитие (экологическое 
воспитание, природное 

окружение, явления 
общественной жизни, 

предметное окружение) 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Среда 1. Физическое культура     
в группе 
9.00-9.10 

2. Развитие речи и 
восприятие 

художественной 
литературы 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности  
 

Четверг 1. Музыкальная 
деятельность 

 в группе 
9.00-9.10 

2. Творческое развитие 
(конструирование/ 

аппликация) 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Пятница  1. Физическая культура     
в группе 
9.00-9.10 

2. Творческое развитие 
(рисование/лепка) 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орлёнок» 
______________________Ю.К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
во второй младшей группе «Росточек» 

 
День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
 

2. Физическая культура 
9.25-9.40 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Вторник 1. Творческое развитие 
(лепка/рисование  
2. Музыкальная 

деятельность 
9.25-9.40 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Среда 1. Развитие речи через 
восприятие 

художественной 
литературы 

 
2. Физическая культура 

9.25 – 9.40 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности  

Четверг 1. Математическое 
развитие   

 
2. Музыкальная 

деятельность 
9.25-9.40  

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Пятница  1. Творческое развитие 
(конструирование 

/аппликация) 
 

2. Физическая культура 
на свежем воздухе 

10.40-10.55 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орлёнок» 
______________________Ю.К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 

  
Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 

во второй младшей группе «Любознайки» 
 

День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.15 
 

2. Математическое 
развитие 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Вторник 1. Физическая культура 
09.00-09.15 

 
2. Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Среда 1.Творческое развитие 
(конструирование 

/аппликация) 
 

2. Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.15 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Четверг 1. Физическая культура 
9.00-9.15 

2. Развитие речи через 
восприятие 

художественной 
литературы 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Пятница  1. Творческое развитие 
(лепка/рисование) 

2. Физическое культура 
на свежем воздухе 

11.00-11.15 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орлёнок» 
______________________Ю.К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 

 

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
в средней группе «Радуга» 

День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
2. Физическая культура 

09.50-10.10 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Вторник 1. Творческое 
развитие 

(лепка/аппликация)  
 

2. Музыкальная 
деятельность 

09.50-10.10 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Среда 1. Математическое 
развитие 

2. Физическая культура 
на свежем воздухе 

10.20-10.40 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Четверг 1.Творческое развитие 
(рисование) 

 
 2. Физическая культура 

10.30-10.50 
  

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Пятница  1. Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.20 
 

2. Развитие речи через 
восприятие 

художественной 
литературы 

 
  

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

  



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орлёнок» 
______________________Ю.К. Зиновьева 

 
от 28.08.2025 Приказ № ____ 

 

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
в средней группе «Капельки» 

День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность 
2. Физическая культура 

10.20-10.40 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Вторник 1. Творческое 
развитие 

(лепка/аппликация)  
 

2. Музыкальная 
деятельность 

10.20-10.40 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Среда 1. Математическое 
развитие 

2. Физическая культура 
9.50-10.10 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Четверг 1. Творческое развитие 
(рисование)  

 
2.Физическое развитие  

на свежем воздухе 
10.50-11.10 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Пятница  1. Развитие речи через 
восприятие 

художественной 
литературы 

2. Музыкальная 
деятельность 

09.30-09.55 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

 
 



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орленок» 
______________________Ю.К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
 в старшей группе «Жемчужинки» 

День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность  
2.Физическая культура    

на свежем воздухе  
11.05 – 11.30 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Вторник 1.Творческое развитие 
(рисование)  

2.Обучение грамоте 
 

3.Физическая культура 
11.25-11.50 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Среда 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность  
2. Развитие речи через 

восприятие 
художественной 

литературы 
3. Музыкальная 

деятельность 
10.55 – 11.20 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Четверг 1. Творческое развитие 
(лепка/аппликация)  

2.Обучение грамоте 
 

3. Физическая культура 
09.55 – 10.20 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Пятница  1. Математическое 
развитие. 

 
2. Музыкальная 

деятельность 
10.40 – 11.05 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 
 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орленок» 
______________________Ю. К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
 в старшей группе «Звёздочки» 

День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность  
2. Музыкальная 

деятельность 
10.50 – 11.15 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 

Вторник 1.Творческое развитие 
(рисование)  

2.Обучение грамоте 
3.Физическое культура 

10.50-11.15 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Среда 1. Познавательно-
исследовательская 

деятельность  
2. Развитие речи через 

восприятие 
художественной 

литературы 
3. Музыкальная 

деятельность 
10.20 – 10.45 

 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Четверг 1. Творческое развитие 
(лепка/аппликация)  

2.Обучение грамоте 
 

3. Физическое культура    
на свежем воздухе 

11.15 – 11.35 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Пятница  1. Математическое 
развитие. 

2. Физическая культура 
10.05 – 10.30 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

 



 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ № 2 «Орлёнок» 
______________________Ю.К. Зиновьева 

от 28.08.2025 Приказ № ____ 
 
  

Расписание совместной образовательной деятельности педагогов и детей 
 в подготовительной к школе группе «Затейники» 

День недели Первая половина дня Вторая половина дня 

Понедельник 1. Обучение грамоте  
 

2.Творческое развитие 
(рисование) 

 
 

Физическое культура    
15.20-15.50 

 
Индивидуальная 
работа в центрах 

активности  
Вторник 1.Развитие речи через 

восприятие 
художественной 

литературы 
 

2.Математическое 
развитие 

 

 
Музыкальная 
деятельность  

15.20-15.50 
 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
Среда 1. Обучение грамоте  

 
2. Физическое культура  

на свежем воздухе 
11.00-11.30 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Четверг 1.Познавательно-
исследовательская 

деятельность  
2. Математическое 

развитие 
3. Музыкальная 

деятельность 
11.00-11.25 

Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 

Пятница  1. Творческое развитие 
(лепка/аппликация) 

Физическое культура    
15.20-15.50 

 
Индивидуальная 
работа в центрах 

активности 
 


